Kribbekrant voorjaar 2024

Sluitingsdagen voorjaar - midden 2024
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Maandag 1 april
Vrijdag 12 april
Woensdag 1 mei

Donderdag 9 mei

Vrijdag 10 mei

Maandag 20 mei

Vrijdag 14 juni: studiedag
collectieve sluiting van 15 juli t.e.m. 29 juli

donderdag 15 augustus
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vrijdag 16 augustus

Activiteiten

& Op 30 november brachten de sint en zijn pieten een
bezoekje aan Ter Duinen. De ouders kregen een ontbijt in
het groepje en konden samen met hun kindje(s) de sint
een handje gaan geven in het ballenbad. De sint had voor
elk kindje een leuk cadeautje en wat lekkers voorzien. Het

was weer een geslaagde editie!




& Tijdens de carnavalsperiode mochten de kindjes een dagje
verkleed naar de kribbe komen. Er werden die dag veel

bumba’s, prinsessen, clowns,... gespot die helemaal

losgingen op de carnavalsmuziek!

& Veel kindjes maakten deze winter voor de eerste keer
kennis met sneeuw. Lekker warm ingeduffeld trokken de
groepjes naar buiten voor een sneeuwwandeling of

experimenteerden ze binnen met sneeuw.




Extra middelen van Opgroeien

Begin dit jaar informeerden we jullie over de extra middelen die
we van Opgroeien ontvangen sinds januari 2024. Zoals
meegedeeld beslisten we om deze extra subsidie te investeren
in de groepjes door ieder groepje uit te breiden met een 49
begeleid(st)er. Hierdoor kunnen we volgens een ratio van 1

begeleider per 7 kinderen werken.

Zoals jullie gemerkt hebben wisselden enkele begeleid(st)ers

van groepje en hebben we op korte tijd nieuwe medewerkers

aangenomen. De samenstelling van de groepjes ziet er sinds

februari als volgt uit:

Straatje 1: Lieve, Cindy, Marlies O, Ans
Huisje 2: Lydia, Ilse V., Lotte W, Lotte G
Groepje 3: Els (Gitte), Laura, Tine en Jamie
Familie 4: Martine, Hanne, Jolijn en Joyce

Bengeltjesstraat: Danielle, Ine, Sanne en Wendy

Zeshoek: Mieke, Sofie, Ilse L. (Robin) en Carssandra
Hoekje 7: Hilde, Sandra, Shanah en Melike
Achtbaan: Nele, Liesbeth, Tanya en Julia

We zijn ervan overtuigd dat deze nieuwe samenstelling de
kwaliteit in de dagelijkse werking van ons kinderdagverblijf ten

goede komt.



Nieuwe campagne Kind en Gezin

Begin februari lanceerde Kind en Gezin een grote
sensibiliseringscampagne over opvoedstress. Ouders hebben
veel dingen te doen en draaiend te houden waardoor er veel
druk op hun schouders ligt. Werken, gezond eten
voorschotelen, sporten, huiswerk begeleiden, kinderen naar de
hobby’s voeren,... En door sociale media lijkt het wel eens dat

iedereen alle tijd en energie heeft om perfect te zijn.

De nieuwe campagne richt zich tot ouders met jonge kinderen
en breder tot alle ouders én iedereen die mee kan zorgen voor
wat extra zuurstof. Het is belangrijk om ouders inzicht te geven
in opvoedstress, zodat ze bij zichzelf of anderen herkennen
wanneer de stress teveel wordt. Kind en Gezin vraagt ook aan
de omgeving van een gezin om alert te zijn. Wie ziet dat een
ouder het lastig heeft, kan met een klein gebaar, een luisterend

oor, een helpende hand,... vaak verschil maken.

Gezicht van de campagne is Kapitein Winokio, die met het
nieuwe lied ‘Doe de 4-4-4’ opvoedstress mee bespreekbaar
maakt. Tijdens acute stressmomenten is het goed om even de
pauzeknop in te drukken. Kapitein Winokio helpt je

kalmeren door de 4-4-4 te doen.

1. Adem 4 seconden in.
2. Hou je adem 4 seconden vast.

3. Blaas 4 seconden uit.

Op de website opvoedstress.be vind je

het liedje van Kapitein Winokio en vele

andere tips om tot rust te komen terug.


https://www.kindengezin.be/nl/thema/ontwikkeling-en-gedrag/gedrag-en-opvoeding/opvoedstress

Varia

& Elk jaar zetten we enkele collega’s in de bloemetjes omdat

ze zich al verschillende jaren inzetten in de kribbe. Dit jaar

vieren we:

Hanne Bergmans: 10 jaar in dienst
Mieke Kauffmann: 15 jaar in dienst
Marlies Olijslagers: 15 jaar in dienst
Lilianne Loots: 20 jaar in dienst
Liesbeth Moelans: 20 jaar in dienst
Cindy Van Loon: 20 jaar in dienst

Ilse Van Meir: 20 jaar in dienst

Nele Leppens: 25 jaar in dienst

Patricia Vermeulen: 25 jaar in dienst
Christel Dierckx: 10 jaar lid van het Bestuursorgaan
Luc Vandenbossche: 20 jaar lid van het

Bestuursorgaan

& Sinds 1 november 2023 is onze collega Brigitte Verhoeven,

vooral ‘bekend’ van de vroege dienst, op pensioen. We

willen haar bedanken voor haar jarenlange inzet in ons

kinderdagverblijf!




& We vragen aan de ouders met een wisselend opvangplan
om de gewenste dagen ten laatste de 205 van iedere
maand te bezorgen. Dit kan via een formulier of via mail

aan leen@kinderkribbe-terduinen.be. Indien jullie de

gewenste opvangdagen eerder weten, mogen jullie deze

vroeger bezorgen.

& In de inkomhal van ons kinderdagverblijf staat sinds
enkele jaren een pamperbank. Hierin mogen jullie luiers
die jullie overhebben, deponeren. De vereniging Sint-
Vincentius ledigt op geregelde tijdstippen de plastiek box

en bezorgt de luiers aan kwetsbare gezinnen.

& Het mooie weer komt er weer aan. Dit betekent dat we
weer volop buiten in onze mooie tuin kunnen spelen.
Daarom vragen we om jullie kindje kleren aan te doen die
vuil mogen worden. Bij warm weer raden we aan om een
hoedje of pet mee te brengen. Voor het naar buitengaan

smeren de begeleidsters de kindjes in met zonnecreme.

& Is jullie adres, telefoonnummer, werk,... onlangs
gewijzigd? Dan mogen jullie deze wijziging doormailen

naar leen@kinderkribbe-terduinen.be of

lilianne@kinderkribbe-terduinen.be
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Kleurplaat




